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CUISINE COLLECTIVE / TRAITEUR / PARTICULIERS / ENTREPRISES W

SEMAINE N° 42 Du 14 au 20 octobre 2024

/ Gundi 14 octobre 2024 \ ﬁ ? / mardi 15 octobre 2024 }j

Salade de mache aux oignons frits ﬁ\ Qrudités aux épices du proche Orient
Emincé de porc caramel | § Sauté de poulet <29
Beignet de poisson Omelette
Purée de PDT % C{p Riz aux légumes -zio)
Fourme d'Ambert Ay Fromage Blanc <%

k Fan Vanille <9 / §55 k Pomme % j
[
/" mereredi 16 octobre 2024\ e /7 jendifoctobre 204\

Coleslaw |7

Macédoine de légumes {g}

[

Sauté de volaille aux poivre de séchuan Quenelles sauce aurore (Créme et tomate)
Filet de poisson
Céréales gourmande du Chef 29 Riz Blanc #io)
Tomme Catalane .-: % Taleggio (Vache) [
k Compote pomme ;}E}\ / K Beignet chocolat ] |} /
/ vendredi 18 octobre 2024 \

Salade de petits pois a la menthe }ﬁﬁ
Entrée sans viande

Fish & chips

Plat sans viande

Carottes Parisiennes

Brillat savarin =
\ Poire I I /

»* * »* Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) »* »* »*
* * »* Menus réalisés par une diététicienne diplomée »* »* »*
»* »* »* Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements #* * »*

Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) ] P L&f efywx de la loc FGALUM
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@ Un menu végétarien
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